
Weekend Rock à 
Châteaubourg 

30 et 31 mai 2026 

 

 

L’association BaSaRo Danses organise 
pour la 3ème fois un weekend Rock 
avec 9 ateliers + soirée concert + après-
midi dansante. 

Nous avons le plaisir d’accueillir 3 professeurs : 

 

Jean-Louis 

Ateliers Rock 

Jean Louis Bergerin 
ex-guitariste du célèbre groupe Les 

Forbans ! 

Fort de 40 ans de carrière, Jean Louis prend 
un virage au milieu des années 90. 
Possédant déjà une formation de jazz et de 
claquettes il décide de mettre des pas sur la 
musique qu’il aime tant, le Rock’n’roll. Après 
plusieurs années de formation, il transmet 
sa passion de la danse et de la musique 
dans divers établissements de Paris et de la 
région Parisienne. Ses longues années de 
musicien, lui permettent de sensibiliser les 
danseurs sur le rythme, le tempo et 
l’interprétation musicale. 

 

Nicolas et Alina 

Ateliers Lindy Hop 

 

Nicolas et Alina sont professeurs à Rennes. 

Le Lindy hop est une danse de couple 
popularisée dans les années 1920. Il se 
danse sur tout style de musique swing. 

Nico : « J’ai toujours su que je voulais être 
professeur, j’aime partager ma passion 
mais j’aime surtout la voir grandir et 
s’épanouir chez les autres, voir leurs 
sourires, les voir s’amuser ». Avant 
d’enseigner sur Rennes, il s’est formé en 
France, en Angleterre, en Suède et aux 
USA. 

Alina : « j’ai réalisé que pour moi, danser est 
la meilleure manière pour pouvoir 
s’exprimer ». Avant d’enseigner sur 
Rennes, elle a donné cours dans plusieurs 
villes au Belarus, en Russie, en France et 
dans de grandes villes comme Vilnius, 
Bruxelles, Luxembourg. 



 

Soirée concert le samedi :  

 

 

Les Glenn Gibson Band 

 

 

Après-midi dansante le dimanche avec Playlist Guy : 

 

Guy et Violaine 

 

 

 

 

Guy et Violaine enseignent le rock, la 
bachata et la salsa portoricaine à 
Châteaubourg. Animateurs à BaSaRo 
Danses depuis 2020. 



 

 

BULLETIN D’INSCRIPTION 

Weekend Rock à Châteaubourg 

Week-end du 30 et 31 mai 2026 

A la Clé des champs + aux Vallons à Châteaubourg (35) 
 
  

  
 

 
Nom :   Prénom :   

Date de naissance :  / /   

Adresse :   

 

Code postal :   Ville :   

Téléphone (pour confirmer l’inscription) :                                                                                                  

Si partenaire, nom et prénom du/de la partenaire (Remplir un bulletin d’inscription pour 

chacun des partenaires) :   

 
 
 

Date :  / /   
 

 

 
Renseignements : 06 11 95 01 15 

 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

PROGRAMME et CHOIX des ATELIERS 
 

NOM – PRENOM :   
 

SAMEDI 30 MAI        à la clé des champs      avec Jean-Louis 

HORAIRES ACTIVITES ATELIER CHOIX 

9h30-10h Accueil  Café + présentation du week-

end 

Offert 

 

10h-11h30 Atelier n°1 Rock’n roll Inter ………. 

 

11h30-13h Atelier n°2 Rock’n roll Avancé ………. 

 

13h30-14h30 Déjeuner Sur place (Auberge espagnole 
/vaisselle non fournie) 

OUI / NON 

14h30-15h30 Atelier n°3 Rock'n roll styling (Inter) ………. 

 

15h30-16h30 Atelier n°4 Rock'n roll styling (Avancé) ………. 

 

16h30-17h Goûter Petits gâteux + boissons softs Offert 

 

17h-18h30 Atelier n°5 

 

Mix Rock / Swing ………. 

 

19h-20h30 Dîner 

 

Sur place (Auberge espagnole 
/vaisselle non fournie) 

OUI / NON 

21h-1h SOIREE 
DANSANTE 

Rock avec les Glenn Gibson 
Band  + Playlist Guy (Latino + 

Salon) 

………. 

 

 
 
SAMEDI 30 MAI        aux vallons     avec Nicolas et Alina 

HORAIRES ACTIVITES ATELIER CHOIX 

15h00-16h30 Atelier n°4bis Lindy Hop (initiation) ………. 

 

16h30-17h Goûter Petits gâteux + boissons softs Offert 

 

17h-18h30 Atelier n°5bis 

 

Lindy Hop (inter) ………. 

 

 
 
 

 



2 

 
DIMANCHE 31 MAI        à la clé des champs 

HORAIRES ACTIVITES ATELIER CHOIX 

9h30-10h Accueil  Café + présentation du week-

end 

Offert 

 

10h-11h30 Atelier n°6 Rock’n roll Inter ………. 

 

11h30-13h Atelier n°7 Rock’n roll Avancé ………. 

 

13h30-15h Déjeuner Sur place (Auberge espagnole 
/vaisselle non fournie) 

OUI / NON 

15h-16h Cours Rock'n roll (Inter+Avancé) ………. 

 

16h-20h APRES-MIDI DANSANT PlayList Guy 
(Rock+Latino+Salon) 

………. 

 

Choix de la formule et règlement 
 
NOM-PRENOM :   
 

Merci d’entourer vos ateliers 
 

FORMULE Atelier 
1 

Atelier 
2 

Atelier 
3 

Atelier 
4 

Atelier 
4bis 

Atelier 
5 

Atelier 
5bis 

Atelier 
6 

Atelier 
7 

Soirée 
Rock 

Cours 
Après-
midi 

dansant 

Prix 

 

Pass 

journée du 

samedi  

 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

   
 

X 

  
 

65€ 

 

Pass 

journée du 

dimanche 

 

        
 

X 

 
 

X 

  
 

X 

 
 

30€ 

 

Pass 

Week-end 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

80€ 
 

Atelier 1h 
   

10€ 
 

10€ 
        

 

Atelier 1h30 
 

15€ 
 

15€ 
   

15€ 
 

15€ 
 

15€ 
 

15€ 
 

15€ 
   

Soirée Rock 
du samedi 
 

         
 

 
10€ 

  

Après-midi 
dansant du 
dimanche 

           
9€ 

 
 

 



 

 

 

La réservation sera effective après réception du programme complété des choix des ateliers 

ainsi que d’un chèque à l’ordre de « BaSaRo Danses » du montant global correspondant 

à la formule choisie. L’ensemble est à adresser à : 

 

 

BaSaRo Danses 
10 rue Jean-Pierre Texier 
35220 CHATEAUBOURG 

 

Nota : Une réponse au plus tard le 15 mai 2026 nous aidera à préparer au 
mieux cette 3ème édition. 

 
 
 

Salle la Clé des Champs : rue Denis Papin 35220 Châteaubourg 

Salle les Vallons : Complexe sportif – rue du prieuré 35220 Châteaubourg 
 
 

 
A très bientôt Guy et Violaine ! 


